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1 Exercicios Introdutoérios

Exercicio 1. Na figura, a medida do segmento CD, sendo
AD =4,BD =6, BC=7e AC =38, é:

a) v/31.
b) V/34.
c) /37.
d) V4l.
e) V/43.

Exercicio 2. Na figura, o tridngulo ACD é equilatero e o
triangulo CBD é is6sceles de base BC = 12. A medida AC é:

a) 2v/3.
b) 3v/3.
c) 4/3.
d) 5v3.
e) 6/3.

Exercicio 3. Seja o tridngulo retangulo em A, com AB = 6
e AC = 8, a medida da mediana BD, com D sobre o lado
AC, é:

a) V13.

b) 2v/13.

) 3v/13.

d) 4V13.

e) 5v/13.

Exercicio 4. Determine o valor de x, que é a medida da
ceviana no tridngulo abaixo.

Exercicio 5. Determine a medida da ceviana AD de um
triangulo equildtero ABC, cuja medida do lado é 6 cm, sendo
D um ponto do lado BC, tal que BD = 2 cm.

Exercicio 6. Utilize a relacdo de Stewart para calcular a
mediana de um tridngulo equilatero cujo lado mede /.

2 Exercicios de Fixacao

Exercicio 7. No tridngulo ABC, sendo AB =6, AC=7e
BC = 8, determine a medida do segmento AD, cuja reta
suporte é a bissetriz interna relativa ao angulo ZBAC e o
ponto D é pertencente ao lado BC.

Exercicio 8. No tridngulo ABC, retdngulo em A, traca-se o
segmento BD, sendo D o ponto médio da mediana AM. Se
AB =6 cm, AC = 8 cm e BC = 10 ¢m, determine a medida
de BD.

Exercicio 9. Determine o valor de x na figura abaixo.
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Exercicio 10. Seja o tridngulo ABC, no qual AB = AC =6

1 .
cm, BC=4cm, M € AC tal que MA = 2 Determine BM.
Exercicio 11. No tridngulo ABC, retdngulo em A, com
AC = 6, AB = 10 e BC = 8, D é ponto médio de AB e
F é ponto médio de AD. Determine EF.

Exercicio 12. Seja um tridngulo equildtero ABC de lado
medindo 8 cm. Prolongando-se o lado AB até o ponto D, de
forma que BD = 6 cm. Determine CD.

Exercicio 13. No quadrado ABCD, de medida do lado
igual a 6 ¢m, marca-se o ponto E sobre a diagonal AC, tal
que AE = 2CE. Determine BE.

3 Exercicios de Aprofundamento e de
Exames

Exercicio 14. Utilize o tridngulo abaixo para mostrar a

relacdo de Stewart.

Exercicio 15. Utilize a relagdo de Stewart para mostrar que
a mediana, relativa a hipotenusa, de um tridngulo retangulo
mede a metade da medida da hipotenusa.

Exercicio 16. No hexagono regular ABCDEF de lado /,
marca-se o ponto médio G do lado BC. Determine a me-
dida do segmento FG.
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Respostas e Solugdes.
1. Aplicando relacdo de Stewart no tridngulo ABC, temos:

AC?2.BD+BC?-AD = CD?-AB+ AD-BD - AB

8.6+72-4 = CD?>-10+4-6-10
384+196 = 10CD? + 240
10CD?> = 340
CD = /34

Resposta B.

2. Fazendo AC = AD = CD = BD = x > 0, temos, pela
relagdo de Stewart:

CD?- AB+ AD-BD - AB
x2~2x+x~x‘2x

AC?.BD + BC?- AD
xz-x—i—lzz-x

34144 = 2x3 4248
3x% = 144x
x> = 48
x = 4V/3.

Resposta C.

3. Pelo teorema de Pitdgoras, BC = 10. Aplicando a relacdo
de Stewart, com BD = x, temos:

AB?>.CD+BC?-AD = BD?-AC+ AD-CD-AC

6%-44+10%-4 x>-8+4-4-8
144 +400 = 8x%+128
8x2 = 416
¥ = 5
x = 2V13.
Resposta B.
C
4
10 D
4
B 6 A

4. (Extraido da Video Aula) Aplicando a relagdo de Stewart,
temos:

62-10+122-6 = x*-16+6-10-16
360 + 864 = 16x%+ 960

16x2 = 264
33
2 _ 2
=3

. /66

= 2

5.  Aplicando a relacdo de Stewart, com AD = x, em

centimetros, chegamos a:

AB?.CD + AC?-BD AD?.BC+CD-BD-BC

6244622 =

x*6+4-2-6
144 +72 = 6x>+48
6x> = 168
X = 28
X = Z\ﬁ.

6. Seja m a medida da mediana, temos:

! ¢ A
2.7 2.7 2. —_ . — .
! 2+£ 5 m £+2 5 !
G = €m2+£—3

o 4
62
2 2 v
m- = / 1
3/¢2
2 _ 2t
"=y
m — @
= =

7. Fazendo BD = y e, consequentemente, CD = 8 —y,

7= 6,donde

Agora, aplicando a relagdo de Stewart, temos:

temos, pelo teorema da bissetriz interna,

_ 48
Y¥=13
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AB%2.CD+ AC?2.BD = AD?.BC+CD-BD-BC

56 48 56 48
2 Ppp— 2 Ppp— — 2 —_ . —— .
TR T 8+33 138
26.208 +30.576 = 1.352x% + 21.504
1.352x2 = 35.280
2 L 4410
T 169
. 2110
13
A
7 6
X
c 88—y D Y B

8. Como a mediana, relativa a hipotenusa de um tridngulo
retdngulo, mede a metade da medida da hipotenusa, entdo

AM = 5. Além disso, AD = DM = g, pois D é ponto médio

de AM. Aplicando, agora, a relagdo de Stewart no tridngulo
ABM, com BD = x, temos:

AB?.DM + BM?-AD = BD?-AM+ AD-DM - AM

5 5 5 5
2.7 2.7 f— 2. —_— —
6% 5 +5 -3 X545 55
360 +250 = 20x%+ 125
20x2 = 485
97
2 _
YTy
. V97
= 5=
A

9. (Extraido da Video Aula) Temos, pela relacdo de Stewart:

AB?.CD + AD? - BC AC?-BD+ BC-CD-BD

4214423 =

4%.443.1-4
3x2 = 60
¥ = 20
x = 2v5.

1
10. (Extraido da Video Aula) Como AA:II—Z =5e AC =6cm,

entdo CM =2 cm e AM = 4 cm. Aplicando agora a relagdo
de Stewart, com BM = x, temos:

AB?.CM + BC?- AM BM?-AC+CM-AM - AC

6224424 =

x> 64+2-4-6
6x> = 88
44
2 _ =
X 3
233
X = TCTH.

11. Como os tridngulo BDE e BCA sdo semelhantes (caso
BC 15

BD
AA), temos DE = AC’ donde DE = T

teorema de Pitadgoras ao tridngulo ADE, chegamos a AE =

Aplicando o

25
T Vamos agora calcular EF, mediana do tridngulo ADE,

aplicando a relagdo de Stewart neste tridngulo.

AE? . FD + DE?>-AF = EF?>-AD+ AF-DF-AD
25\? 5 [15\% 5 ) 55
(4) 'z+<4> g T EEtgg
650
EF? = ——
32
325
EF? = —
16
NIVAE
- =
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12. Aplicando a relagdo de Stewart, com CD = x, temos:

CD?. AB+ AC?-BD
x>-8+8-6
x2

X

BC?-AD +BD - AB- AD
82.14+6-8-14

148

2\/??6771.

cosax —

cosa =

Igualando as equagdes, temos:

2

a’c+x*c -7k =
a*(c—x)+bx =
aty +bx =
aty +bx =

a2+ 2 —p?
2ac

a? +x? — 22

2ax

ax + Ax —

Z%c + x —

b2x

.'X'ZC

z%c +cx(c — x)

Z2c+ cxy.

13. Como a medida do lado do quadrado é 6 cm, entdo sua
diagonal mede 62 cm e, consequentemente, AE = 4/2 cm
e CE = 2v/2 cm. Aplicando agora a relagdo de Stewart, no
triangulo ABC, temos:

BC?- AE + AB?-CE BE?. AC + AE - CE - AC
62-6V2 +4%-2V2 BE%-6V2+4v2-2v/2-6V2
6BEZ = 120

BE = 2v5cm.

14. Fazendo ZBAC = a, temos, pela lei dos cossenos nos
tridngulos ABC e ACD:

b2 = 2442 —2acosa

2 prm—

z x2 4+ a? — 2ax cosw

Isolando cos « em ambas, obtemos:

15. Tomando o tridngulo retangulo de catetos medindo b
e ¢, hipotenusa medindo a2 e mediana relativa a hipotenusa
medindo m, temos, aplicando a relacdo de Stewart:

b2~g+c2-g = mz-a+%~g~a
3
a a
(2 2) _ 2 &
2( +c am+4
3
T2 = am+
> a am+4
3 3
2 _ 2T
am~ = — =7
2
2 _ 2
Ty
m o=
= 5

16. A diagonal CF mede o equivalente a duas alturas de
um tridngulo equilatero de lado ¢, ou seja, CF = (/3. O
hexagono é regular e por isso é inscritivel. Com isso, vamos
aplicar o teorema de Ptolomeu ao quadrilatero ABCF, sendo
AC=BF =y

AC - BF AB-CF+BC- AF
vy R NCEN
o= A(V3+1)

V3 +1.

Aplicando agora a relacdo de Stewart ao tridngulo BCF, te-
mos:

y

2 ¢ Z oy 5 ¢ ¢
(eﬁ) -2+<£ ﬁ+1) 5 = FGPltg ot
6£3+2e3(\/§+1) — AFG2 040
AFG? = 512422 (x@+1)
AFG2 = 2 (2\f3+7)
Co— Hzﬂ
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